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CONSILIUL LOCAL AL MUNICIPIULUI ZALAU

DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA ZALAU
450016-Zaldu, Piata Iuliu Maniu nr.4-6, Judetul Silaj

Tel.(d0)260/661769 Fax.d0)260/632567 CF 14992855
vwww.daszalau.ro e-mail: office @daszalau.ro
Aprobat,

Directo,r,f;%xe\cutiv,
SVENTA X

BIBLIOGRAFIE-TEMATICA
pentru concursul de ocupare a unui post vacant-functie contractuali de executie, asistent medical
(PL), grad debutant, din cadrul Serviciului Cabinete Medicale Scolare si Asistentd Medicali
Comunitari- Cresa Voinicel

BIBLIOGRAFIE :

1. Legea Nr. 292/2011, privind legea asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare;

2. Anexa la Ordinul nr. 1.503/6.821/2025, pentru aprobarea Metodologiei privind asigurarea asistentei
medicale a anteprescolarilor, prescolarilor, elevilor din unitatile de invatdmant preuniversitar si studentilor
din institutiile de invatdmant superior pentru mentinerea stirii de sdnitate a colectivitatilor si pentru
promovarea unui stil de viatd sénatos;

3. Ordinul nr. 1456/2020, pentru aprobarea Normelor de igiend din unitétile pentru ocrotirea, educarea,
instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor, cu modificérile si completdrile ulterioare;

4. “Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti volumul III” — Coordonator Prof. Dr.
Marcean Crin- disponibil gratuit pe www.oamr.ro
https://www.oamr.ro/wp-content/uploads/2026/05/Vol.llI-Tratat-de-ingrijiri-medicale-12.pd

5. Ghid de lucru privind managementul socului anafilactic in cabinetul de medicind scolard - disponibil
gratuit pe www.ms.ro
https://www.ms.ro/media/documents/GHID_DE LUCRU _SOC _ANAFILACTIC_27.03.pdf;

6. Manual pentru asistenta medicald scolari- disponibil gratuit pe insp.gov.ro
https://insp.gov.ro/2024/07/10/manual-pentru-asistenta-medicala-scolara/

TEMATICA :

1) Legea asistentei sociale — capitolele .I, IT, III, IV (1)

2) Atributiile asistentului medical scolar (2)

3) Norme de igiend din unitatile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si
tinerilor, capitolele I si I1 (' 5)

4) Cap. 1- Nursing 1n urgente medico-chirurgicale, situatii de criza si dezastre ( 4)

Semiologia in urgente medico-chirurgicale pg.40-41

Modificari ale starii de constienta : Starea confuzionald, Sincopa, Lipotimia pgn.41, 42

Atitudinea in fata unei urgente medico—chirurgicale- pg.44

Resuscitarea cardio-respiratorie : lantul supravietuirii ,suportul vital de baza, pozitia laterald de
sigurantd pg. 46-53

Intoxicatiile acute : generalitati, masuri de urgenta, antidoturi, interventii in intoxicatii cu substante
ingerate si cu substante gazoase, particularitatile resuscitarii la pacientul intoxicat pg.82-84
Conduita de urgenta in arsuri — pg.100-101
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» Traumatisme cranio-cerebrale — pg.124-125
» Traumatismele membrelor: fractura, entorsa, luxatia — pg. 130, 131
» Manevra Heimlich- pg.199
5) Capitolul 4- Puericulturd, pediatrie si nursing specific (4)
Perioada de copil mic si perioada de prescolar —pg.435-436
Astmul bronsic infantil — pg.446-448
ingrijirea copiilor cu afectiuni cardiace- pg.454
Gastroenteritele acute- pg.458-460
Convulsii de cauze diferite la copii (in afara epilepsiei)- pg.473-474
Ingrijirea copilului cu diabet zaharat- pg.479
6) Capitolul 5- Epidemiologie si nursing in boli infectioase (4)
» Nursingul in bolile infectioase — pg.509-510
> Bolile infectioase cu poarta de intrare aerogena- pg.510-515
> Bolile infectioase cu poartd de intrare digestivd — pg.515
7) Managementul socului anafilactic in cabinetul de medicini scolard ( 5)
8) Sandtatea din scoald si rolul cheie al asistentilor medicali scolari ( 6)
9) Comunicarea cu périntii si copiii ( 6)
10) Notiuni generale despre tulburarile emotionale si de comportament, importanta recunoasterii acestora.
(6)
11) Triajul epidemiologic in colectivitatile de copii ( 6)
12) Ancheta epidemiologicé in colectivitatile de copii (6)
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Sef serviciu,
Rat Adela
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